
La marche nordique du Lorient athlétisme club monte en 

puissance 
Le 12 décembre 2023 à 16h14 

 

 

Samedi 9 décembre 2023, les marcheurs du Lorient athlétisme club (Lac) se sont illustrés sur le 

parcours de la Chapelle-sur-Erdre (44). Cette marche chronométrée au label national regroupe plus 

de 200 participants. 

 

 

 

Créé il y a maintenant trois ans sous l’impulsion de Jean-Marie Saint-Omer, le groupe de Marche 

nordique du Lorient athlétisme club, monte en puissance. Samedi 9 décembre 2023, les marcheurs 

se sont illustrés sur le parcours de la Chapelle-sur-Erdre (44). Cette marche chronométrée au label 

national regroupant plus de 200 participants, a permis à Annick Gourlay (53e), Marie-Odile Laurent 

(69e), Jacques Sueur (69e) et Jean-Marie Saint-Omer (99e) d’obtenir la possibilité de participer aux 

championnats de France. 

 

Belles performances aussi pour Christian Moaligou (premier en master 9), Corinne Pichado (49e) et 

Kristell (62e). Grâce à ces différents classements, le club se classe quatrième équipe de Bretagne et 

deuxième du Morbihan. « Le groupe a une très belle dynamique. Nous avons formé deux 

entraîneurs. Et nous préparons la troisième édition de la Nordique de Lorient le 2 mars 2024 », 

précise Jean-Marie Saint-Omer. 


