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Le championnat départemental de Cross-Country se tenait dimanche 7 janvier 2024, à 
Grand-Champ et a réuni plus de 800 athlètes. L’APLO (Athlé pays de l’Orient) remporte 
huit podiums individuels (dont Antonin Saint-Peyre et Ludivine Martel) ainsi que sept 
podiums par équipes (benjamines, poussins, cadets et seniors/masters Femmes). 
« Notre équipe Cadets peut prétendre à la qualification pour les championnats de 
France tout comme les seniors femmes », s’est félicitée Maryse Le Gallo, responsable au 
club. Après une bonne récupération de quelques jours, les athlètes se retrouveront le 
28 janvier à Merdrignac (Côtes-d’Armor) pour le championnat de Bretagne. 


