Le Lorient athlétisme club fait marcher les plus petits

Le 15 avril 2024 a 16h30

Le Lorient athlétisme club propose désormais une section marche athlétique, des le plus jeune age.
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Ines Elissi et Juliette Langlois, ici avec leur entraineur Steven Le Meur, ont participé a leur premiere compétition

de marché athlétique, dimanche, a Brest. (Photo : Lac)

Avec I'expérimenté Steven Le Meur pour développer la marche athlétique au sein du
Lorient athlétisme club (Lac), il était certain que les premieres vocations arriveraient
rapidement. Ce dimanche 14 avril 2024, lors de la compétition de marche athlétique qui
se déroulait a Brest, Inés Elissi et Juliette Langlois ont participé a leur premiéere
compétition de marche sur le 1 000 m qui était proposé aux athletes de leur age. « C’est
un vrai plaisir que de transmettre et de développer la discipline qui me passionne aux
jeunes du Lac », soulignait Steven Le Meur, entraineur de marche athlétique.



