
À Lorient, les élèves du Bois-du-Château initiés à l’athlétisme 
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Depuis le mois de mai, les élèves de CM1 de l’école primaire du Bois-du-Château ont 
vécu un cycle de cinq séances d’initiation à l’athlétisme. Ce cycle, encadré par cinq 
éducateurs du Lorient athlétisme club (Lac), a permis aux élèves de découvrir le sprint, 
le saut en longueur, le lancer de vortex, les haies et le demi-fond. « C’est notre 3e année 
consécutive de collaboration avec les professeurs des écoles. Les élèves sont heureux 
de pratiquer de s’adonner au sport. Ce sont des moments précieux », souligne Michel 
Le Boennec, entraîneur au Lorient athlétisme club. 


