
Près de 300 adhérents à Lorient Athlétisme Club 
Le 07 octobre 2024 à 15h22 

 

 

 

 

 

 

L’assemblée générale du Lorient Athlétisme Club (Lac) s’est déroulée vendredi 4 
octobre, devant une cinquantaine d’adhérents, à la Maison des associations. Le Lac 
évolue en voyant l’arrivée de deux coprésidents : François Le Rouzic et Clément Just se 
partageant ainsi les responsabilités du club avec Mikael Riou, vice président en charge 
du pôle sportif. Enfin Karine Cougoulic, Vanessa Molinier et Johann Cougoulic, entrent 
dans le bureau. « C’est une évolution logique de notre club qui n’a de cesse de 
s’agrandir et de progresser. Nous étions 66 à la création il y a six ans, nous sommes 
proches des 300 aujourd’hui », souligne François Le Rouzic, coprésident. 
 

Le club accueille un service civique (François Le Gourrierec) ainsi que sept SNU (Service 
national universel) pour permettre aux jeunes d’acquérir une expérience de la vie 
associative. 


