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Lorient Athlétisme Club continue, comme à chaque vacances de Toussaint, à former les bénévoles. 

Il faut dire qu’il compte quelque 340 licenciés et les adhérents sont toujours plus nombreux. 

 

 

 

Les vacances de la Toussaint sont toujours le moment de formations pour les bénévoles. 

Cette année encore, le Lorient Athlétisme Club (Lac) investit pour son avenir en 

finançant deux formations de marche nordique pour Corinne Pichodo et Silvie Dupont. 

Le groupe demi-fond n’est pas en reste puisque cinq bénévoles sont allés se former à 

Lannion durant trois jours : Jean Lallican, Adrien Davoust, Hugo Le Pallec, Leslie Jaisson-

Bizien et François Le Rouzic. 

« Toujours former de nouveaux entraîneurs » 

 


