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Nouveau détenteur de deux records de France espoirs, Antonin Saint-
Peyre fera le doublé 5 000 m - 10 000 m aux championnats d’Europe U23 à 
Bergen (Norvège). Aux États-Unis depuis deux ans et demi, le Lorientais 
de 22 ans n’en finit plus d’étonner. 

La fin du mois de juillet est riche en événements pour Antonin Saint-Peyre, qui va enchaîner trois courses en
huit jours. (Photo Eddy Jastalé) 

Championnats d’Europe U23 de jeudi à dimanche à Bergen (Norvège)

« La meilleure décision de ma vie. » Jeudi et samedi, Antonin Saint-Peyre sera à
l’affiche du 10 000 m et du 5 000 m des championnats d’Europe U23. Une 
présence sur le sol norvégien qu’il doit à son envol pour les États-Unis à l’hiver 
2022-2023. Cette destination n’était en effet pas vraiment programmée pour le 
Lorientais, qui suivait jusque-là des études de droit à Rennes. Mais les 
performances de son pote Florian Le Pallec outre-atlantique et un certain spleen
traîné en Ille-et-Vilaine l’ont poussé à prendre le large. « J’étais à Rennes 
depuis un an et demi. C’était compliqué de s’entraîner, de joindre les deux 
bouts. J’en avais marre. Je voulais partir au plus vite. Florian et plusieurs 
personnes bienveillantes m’ont conseillé de partir. J’ai contacté une agence. 

https://www.letelegramme.fr/sports/athletisme/championnat-deurope-u23-le-lorientais-antonin-saint-peyre-selectionne-sur-le-10-000-m-6848100.php


C’était en plein milieu de ma licence. Je suis extrêmement reconnaissant d’avoir
eu cette opportunité qui a changé ma vie », raconte Antonin Saint-Peyre.  
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