
« C’est une édition d’une qualité exceptionnelle » : La
Nordique de Lorient se tient ce samedi, au Pouillot

Le 02 avril 2026 à 16h00

Un atelier initiation (à 10 h 30) précédera une marche loisir de 7,5 km (à 11 h 30) pour tous (sur inscription).

À 14 h, début de la compétition. 

La 5e édition de la « Nordique de Lorient - Label National », organisée par le LAC (Lorient 
Athlétisme Club), se tiendra au stade du Pouillot de Lorient, ce samedi 4 avril 2026. « Les 
inscriptions se sont emballées ces derniers jours, et il apparaît que la qualité des marcheurs 
inscrits promet une édition très disputée et très rapide », souligne Jean-Marie Saint-Omer, 
responsable de la Marche nordique au Lorient Athlétisme Club.

Chez les féminines, un duel de haut niveau est promis entre Élodie Besnier-Kervern M1 
(stade rennais), championne de Bretagne, et Sandrine Talbotier, championne d’Occitanie 
2026. Chez les hommes, une belle bataille est annoncée également avec onze compétiteurs 
de niveau national, soit des marcheurs à plus de 9 km/h. « C’est une édition d’une qualité 
exceptionnelle. Notre circuit et la qualité de notre organisation sont reconnus ».

Pratique
Une épreuve est ouverte aux non licenciés. Les inscriptions sont encore possibles sur 
klikego.
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