
Records du meeting LAC-APL'O

Records Minimes Filles

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
80m PILLET Morgane APL'O (Hennebont Athlé) 10''78 26/06/2021
100m DE MIN Diamantis APL'O (Lorient Athlé. Club) 12''60 28/06/2019
120m LAVOUE Alice CAB Pont l'Abbé 15''53 24/06/2023
400m STAINCZYK Karla APL'O (Hennebont Athlé) 70''35 28/06/2019
1000m RAOULT Laetitia Trégor Goelo Athlétisme 3'16''28 28/06/2019
200m haies (76 cm) SELLIN Evan Concarneau Olymp. Athlé. 31''17 28/06/2019
Longueur LAVOUE Alice CAB Pont l'Abbé 4m88 24/06/2023
Triple saut PELLE Anne-Lou Racing club nantais 10m50 26/06/2021
Perche FOUCHER Clémence Presqu'ile Guérande 2m43 28/06/2019
Poids (3Kg) DUTERTRE Rodeline Racing club nantais 12m00 26/06/2021
Disque (800g) IMBERT Clémence US Arradon 32m96 28/06/2019
Javelot (500g) MORLET Naomi US Bannalec 29m99 28/06/2019

Records Minimes Garçons

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
80m PERSEGHIAN Luc-Kervens CEP Lorient 9''33 24/06/2023
100m MOUVEAUX Lucas APL'O (AL Ploemeur) 11''54 28/06/2019
120m PERSEGHIAN Luc-Kervens CEP Lorient 13''95 24/06/2023
400m BELL KNOT William US Arradon 55''13 28/06/2019
1000m RIAUX Jules APV – Courir à St Avé 2'46''40 24/06/2023
3000m GRONDIN Anas Lamballe AC 9'28''65 28/06/2019
100m haies (84cm) CASTRO Etienne CEP Lorient 19''60 24/06/2023
200m haies (76 cm) COURTET Sébastien APL'O (Lorient Athlé. Club) 28''58 28/06/2019
Longueur PERSEGHIAN Luc-Kervens CEP Lorient 5m84 24/06/2023
Triple saut PARCHEMINER Malo Trégor Goelo Athlétisme 11m04 28/06/2019
Perche BOLEIS Romain US Bannalec 2m93 28/06/2019
Poids (4Kg) LECOCQ Matheo Pays de Landerneau athlé. 11m30 28/06/2019
Disque (1,250Kg) LE GODEC Charles US Arradon 33m97 28/06/2019
Javelot (600g) RAOUL Doryan Queven athlétisme 40m71 25/06/2022

Records cadettes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m RICHARD Lise HBA (Ac Haute Vilaine) 12''15 15/06/2024
200m ALVERTE-SONG Ludivine Carquefou AC 24’’42 15/06/2024
400m BROHAN Eliza ACRLP (Pontivy) 60''69 26/06/2021
800m LEPARQUIER Bertille Manche ACS (Coutances) 2’16’’05 14/06/2025
1000m RAOUL Anaelle Queven athlétisme 3'08''06 25/06/2022
1500m POUESSEL Maylis AS 22 (Merdrignac) 4’53’’62 15/06/2024
3000m POUSSIER Anaëlle APL'O (Lorient athlé. Club) 11'17''05 24/06/2023
100m haies (76cm) CHANDON Alice Caen Athletic Club 14''63 14/06/2025
400m haies (76cm) GUILLOU Salome Concarneau Olymp. Athlé. 66''53 25/06/2022
Longueur N DRI-HAIRON Chloe Le Penthievre Athlé Lamballe) 5m54 14/06/2025
Triple saut GUIHENEUF Océane ESCO 44 10m27 28/06/2019
Hauteur LAMANDE Zoe Le Penthievre Athlé (Plérin A) 1m49 14/06/2025

/ ADAM DE VILLIERS Lison Bannalec Pays de Quimperlé 1m49 14/06/2025
/ GUILLOT DENOYELLE Zoe Stade Brestois 1m49 14/06/2025



Perche DUROT Méline CJF St Malo 3m13 28/06/2019
Poids (3Kg) DANET Leila Athlé Pays de Vannes 14m20 25/06/2022
Disque (1Kg) DASSONVALLE Loane HBA (Ta Rennes) 34m00 25/06/2022
Javelot (500g) DANET Leila Athlé Pays de Vannes 46m98 24/06/2023

Records cadets

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m PERSEGHIAN Luc-Kervens CEP Lorient 10’’98 13/06/2026
200m PERSEGHIAN Luc-Kervens CEP Lorient 22’’45 14/06/2025
400m GROLLIER ARNOLD Ugo Carquefou AC 51''63 14/06/2025
800m BOUGEARD Elian Ea Pays de Brocéliande 1’57’’35 15/06/2024
1000m MOREAU Alann CIMA Auray 2'33''44 28/06/2019
1500m HYGUINEN Thibault AL Carhaix-Plouguer 3’59’’44 13/06/2026
3000m DUPRE Guillaume ACRLP (Pontivy) 9'22''65 26/06/2021
110m haies (91cm) LESOURD Melvin Stade Brestois 14’’42 14/06/2025
400m haies (84cm) MARREC Mewen Concarneau Olymp. Athlé. 55’’19 14/06/2025
2000m steeple (84cm) HINGANT Youenn Lannion athlétisme 6'35''98 25/06/2022
Longueur RAOUL Doryan Queven athlétisme 6m36 24/06/2025
Triple saut DESMIDT Robin CAB Pont l'Abbé 12m95 28/06/2019
Hauteur BERTHELOT Mael CA Région Questembertoise 1m89 13/06/2026
Perche FRANCK Bastien NMA (Stade nantais) 4m43 28/06/2019
Poids (5Kg) PLUNIAN Arthur APV (Vannes athlé) 16m70 15/06/2024
Disque (1,5Kg) COURCELLES Mael Racing club nantais 43m78 26/06/2021
Javelot (700g) CARRIOU Adrien Pays de Paimpol athlé 56m09 15/06/2024

Records juniors femmes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m LINISE Elea APV – Courir à St Avé 12''13 24/06/2023
200m ALVERTE-SONG Ludivine Carquefou AC 24’’58 14/06/2025
400m ANDRE Mélia HBA (Haute vilaine) 57’’61 13/06/2026
800m LE MENN  Elise Stade Brestois 2’17’’24 14/06/2025
1000m MORVAL Louise Trégueux Langeux Athlétisme 3'00'28 26/06/2021
1500m LECOMTE Lomance Bannalec Pays de Quimperlé 4’48’’93 15/06/2024
3000m DUBRAY Garance Quimper athlétisme 10'29''37 26/06/2021
100m haies (84cm) JOLLIVET Lou-Anne HBA (Jeunes Argentré) 14''06 28/06/2019
400m haies (76cm) GUILLOU Salome Concarneau Olymp. Athlé. 63’’47 15/06/2024
Longueur HAIRON Chloe-N Dri Lamballe AC 5m72 13/06/2026
Triple saut BOSONA Fanny HBA (Ta Rennes) 11m90 26/06/2021
Hauteur MOLE Romane ACRLP (Pontivy) 1m52 14/06/2025

/ MALZARD Jade ACB35 (Côte d’Emeraude) 1m52 14/06/2025
Poids (4Kg) DASSONVALLE Loane HBA (Ta Rennes) 10m04 14/06/2025
Disque (1Kg) LERAY Leana ULAC (Pays Fouesnantais) 39m92 13/06/2026
Javelot (600g) DANET Leila APV (Vannes athlé) 46m40 15/06/2024

Records juniors hommes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m PORTRAIT Samuel Quimper athlétisme 10’’73 13/06/2026
200m TUFFIER Simon APLO (Lorient Athlé. Club) 22’’36 14/06/2025
400m SAINT-MLEUX Louis CJF Saint Malo 49''41 26/06/2021
800m LAMIRAL Nathan Quimper athlétisme 1’56’’27 15/06/2024
1000m LE FUR Yvan ACRLP (Pontivy) 2'26''18 25/06/2022
1500m HAMONIC Nathan ACRLP (Locmine) 4’03’’47 14/06/2025
3000m BRELIVET Loann Quimper athlétisme 8'18''81 26/06/2021
110m haies (99cm) LEJAS Morgan HBA (UA Chateaubourg) 14''18 25/06/2022



400m haies (91cm) COURTET Sébastien APL'O (Lorient Athlé. Club) 54''32 24/06/2023
Longueur RIOU Youenn Pays de Paimpol athlé 6m63 13/06/2026
Triple saut COURTOIS Alan APL'O (Lorient Athlé. Club) 12m92 26/06/2021
Hauteur CASTREC Alan Stade Brestois 1m92 13/06/2026
Perche MINIOU Thiefen Athletisme Metz métropole 4m43 25/06/2022
Poids (6Kg) PLUNIAN Arthur APV (Vannes athlé) 14m87 13/06/2026
Disque (1,750Kg) DARDE Corentin Racing club nantais (Clisson) 44m56 13/06/2026
Javelot (800g) LAMBEAU Marcus Racing club nantais (Vertou) 60m40 13/06/2026

Records Espoirs femmes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m DELGADO-AHOUANDJINOU Lyon Athletisme 11’’82 13/06/2026
200m DE MIN Diamantis APLO (Lorient Athlé. Club) 24’’62 15/06/2024
400m LE BOURHIS Anne Stade Brestois 56''12 13/06/2026
800m HEUSSE Justine HBA (Ta Rennes) 2’17’’48 13/06/2026
1000m GASTINEAU Elisa ACRLP (Pontivy) 2'59''66 25/06/2022
1500m MERCKLING Clémence Bannalec Pays de Quimperlé 4’43’’69 14/06/2025
3000m HOUGUET Julie Stade Brestois 10’40’’35 13/06/2026
100m haies (84cm) ZONCA Eva Stade Brestois 14’’15 14/06/2025
400m haies (76cm) GUILLOU Salome Concarneau Olymp. Athlé. 63’’40 14/06/2025
2000m steeple (76cm) GAUTHIER Lucie EA Segré Haut Anjou 7'48''92 25/06/2022
Longueur CHAUDET Louisa EANM (Ca Mayenne) 5m76 15/06/2024

POCARD Solenn Iroise athlé (Plouzané athlé) 5m76 15/06/2024
Triple saut ROUPIE-BRIAND Chloé HBA (Ac Haute Vilaine) 11m70 26/06/2021
Hauteur HADJI CHIONI Djamila APV (Vannes athlé) 1m55 13/06/2026
Perche PONZA Floriane CAB Pont l'Abbé 3m63 24/06/2023
Poids (4Kg) PIRON Louise HBA (Pacé) 13m57 13/06/2026
Disque (1Kg) DUMONT Clémence ACL44 (ESCO 44) 38m07 16/06/2025
Javelot (600g) THOMAS Laureen St Brieuc athlétisme 45m76 25/06/2022

Records Seniors femmes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m RICHARD Lise HBA (Ac Haute Vilaine) 12''07 24/06/2023
400m GUERIN Laura Carquefou AC 55’’34 13/06/2026
800m LE TENNIER  Clara APLO (Hennebont Athlé. Club) 2’10’’46 14/06/2025
1000m GASTINEAU Elisa ACRLP (Pontivy) 2'59''66 25/06/2022
1500m LE CAM Maelys HBA (Haute vilaine) 4’44’’12 15/06/2024
3000m BLEUNVEN Laetitia Stade lesneven 10'06''88 28/06/2019
100m haies (76cm) INGOGLIA Clara NMA (Stade nantais) 13’’45 15/06/2024
400m haies (76cm) LANOE Laurene Racing club nantais 62''67 26/06/2021
Longueur COUSIN Alicia Stade rennais athlétisme 5m59 24/06/2023
Triple saut BOSONA Fanny HBA (Ta Rennes) 11m90 26/06/2021
Perche PONZA Floriane CAB Pont l'Abbé 3m63 24/06/2023
Poids (4Kg) BARRE Anne-Laure ACB35 (Athlé côte émeraude) 12m42 28/06/2019
Disque (1Kg) LECLERE Aline Athlé Pays de Vannes 45m00 25/06/2022
Javelot (600g) DANET Leila Athlé Pays de Vannes 43m29 24/06/2023

Records Espoirs hommes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m BADRU Mohammed Caen Athletic Club 10''80 26/06/2021
200m CARON-DOUILLARD Lilian NMA (Stade nantais) 21’’70 14/06/2025
400m FERT Bastien HBA (Ta Rennes) 47’’99 14/06/2025
800m CAMBAUD PINON Timeo Athlé Pays de Vannes 1’51’’27 14/06/2025
1000m LE FUR Yvan ACRLP (Pontivy) 2'26''18 25/06/2022



1500m DUVAL Gwen HBA (Ta Rennes) 3’55’’99 15/06/2024
3000m BRELIVET Loann Quimper athlétisme 8'18''81 26/06/2021
110m haies (106cm) DUTARTE Tristan Stade rennais athlétisme 14’’52 14/06/2025
400m haies (91cm) PICHON Rémi HBA (Ac Haute Vilaine) 54''32 26/06/2021

/ COURTET Sébastien APL'O (Lorient Athlé. Club) 54''32 24/06/2023
2000m steeple (91cm) DELESTRE Kenan ES Segé Haut Anjou 5'47''11 25/06/2022
Longueur JAOUEN Segui-Alan Quimper athlétisme 7m22 25/06/2022
Triple saut BIANGI Emmanuel HBA (Ta Rennes) 14m28 26/06/2021
Hauteur PIEDERRIERE Emmanuel Stade rennais athlétisme 1m92 13/06/2026
Perche MINIOU Thiefen Athletisme Metz métropole 4m43 25/06/2022
Poids (7,260Kg) KERRIC Maxime Stade rennais athlétisme 15m69 13/06/2026
Disque (2Kg) KERRIC Maxime Stade rennais athlétisme 41m79 13/06/2026
Javelot (800g) BOULANGER Louis-Clément HBA (Ta Rennes) 46m73 24/06/2023

Records Seniors hommes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m ADONAI Caleb Saint Brieuc Athlé 10’’65 14/06/2025
200m TRITENNE Paul HBA (Ta Rennes) 20’’96 15/06/2024
400m FERT Bastien HBA (Ta Rennes) 47’’99 14/06/2025
800m LE GAC  Sylvain CJF St Malo 1’55’’18 15/06/2024
1000m LE FUR Yvan ACRLP (Pontivy) 2'26''18 25/06/2022
1500m HAUTIN Edgar APLO (Guidel athlé) 3’52’’81 15/06/2024
3000m BRELIVET Loann Quimper athlétisme 8'18''81 26/06/2021
3000m APV – Courir à St Avé 8'16''33 24/06/2023
110m haies (106cm) BLANC Adrien HBA (Ta Rennes) 13’’86 13/06/2026
400m haies (91cm) BOUCHET Victorien HBA (Ta Rennes) 52’’89 14/06/2025
2000m steeple (91cm) DELESTRE Kenan ES Segé Haut Anjou 5'47''11 25/06/2022
Longueur JAOUEN Segui-Alan Quimper athlétisme 7m22 25/06/2022
Triple saut BIANGI Emmanuel HBA (Ta Rennes) 14m28 26/06/2021
Hauteur NAMILOS Samuel Quimper athlétisme 1m90 15/06/2024
Perche JOUANNEAU Lucas CAB Pont l'Abbé 4m53 26/04/2023
Poids (7,260Kg) LENGANI Timothee Stade sottevillais 76 16m69 13/06/2026
Disque (2Kg) LENGANI Timothee Stade sottevillais 76 50m80 13/06/2026
Javelot (800g) SOUMET DUTERTRE Baptiste Grand Angoulême Athletisme 61m76 28/06/2019

Records masters femmes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m ROZE Cindy ACRLP (Pontivy) 14’’05 13/06/2026
400m (F40) ROZE Cindy ACRLP (Pontivy) 65’’40 14/06/2025
800m BOUEC Morgane ACL44 (ESCO 44) 2’28’’20 13/06/2026

LE GALLO  Maryse APLO (Hennebont Athlé. Club) 2’46’’15 14/06/2025
1000m CARUDEL Claire Quimper athlétisme 3'25''85 26/06/2021
1500m (F35) CHEMIN Manon Cima Pays d’Auray 4’54’’18 14/06/2025
1500m (F45) OSTY Beatrice Quimper athlétisme 4’45’’72 14/06/2025
1500m (F55) MEHEUST Isabelle APLO (Lorient Athlé. Club) 5’12’’28 14/06/2025
3000m CHOLLET-HADO Lenaic Queven athlétisme 10'32''02 26/06/2021
Longueur CARUDEL Claire Quimper athlétisme 4m14 26/06/2021
Triple saut BOUGUEON Karine Stade brestois 10m81 28/06/2019
Perche BASSEMENT Maude Concarneau Olymp. Athlé. 2m60 25/06/2022
Poids (4Kg) BOURAS Caroline ACB35 (Athlé côte émeraude) 11m87 25/06/2022
Poids (4Kg)   (F40) KRAAK Elodie CEP Lorient 5m67 14/06/2025
Disque (1Kg) BOURAS Caroline ACB35 (Athlé côte émeraude) 36m50 25/06/2022
Disque (1Kg) (F40) KRAAK Elodie CEP Lorient 14m33 14/06/2025
Javelot (600g) BASTAREAUD Caroline APL'O (Lorient Athlé. Club) 14m30 26/04/2023

DE BEAUREGARD Corentin

800m (F65)   (RF)



Records masters hommes

DISCIPLINE ATHLETE CLUB PERFORMANCE DATE
100m FALELAVAKI Mike NMA (Stade nantais) 11''52 25/06/2022
100m (M45) RESMOND Jessy APLO (Lorient Athlé. Club) 12’’01 14/06/2025
100m (M50) SAULNIER Michel AS22 (Athlé sud 22) 12’’50 14/06/2025
200m (M45) RESMOND Jessy APLO (Lorient Athlé. Club) 24’’28 14/06/2025
400m HURUGUEN Alan ACL44 (ESCO 44) 52''12 26/06/2021
400m (M40) FILLON Julien APLO (Lorient Athlé. Club) 56’’56 14/06/2025
800m (M35) BOUFFAUT Johan HBA (Ta Rennes) 1’56’’56 14/06/2025
1000m RADIUS Louis AC Pays de Brocéliande 2'49''81 26/06/2021
1500m BOHELAY Jérémy APLO (Hennebont Athlé. Club) 4’01’’89 13/06/2026
3000m LE DAMANY Olivier Galouperien Briec 9'09''05 24/06/2023
110m haies (106cm) FAUNE Cédric HBA (Ta Tennes ) 14''53 24/06/2023
100m haies (84) (M55) ARRAULT Ludovic APLO (Lorient Athlé. Club) 18’’65 14/06/2025
400m haies (91cm) LE MEUR Pierre CJF Saint Malo 62''10 25/06/2022
400m (84 cm)  (M50) DUMAS Thierry Pays de Landerneau athlé. 71’’17 14/06/2025
Perche 50M BROCHU Pierre CPB Rennes 2m70 25/06/2022
Hauteur FILLON Julien APLO (Lorient Athlé. Club) 1m50 15/06/2024
Hauteur (M50) THOMAZON Sylvain Ea Pays de Brocéliande 1m55 14/06/2025
Longueur FAVELAVAKI Mike NMA (Stade nantais) 6m21 25/06/2022
Longueur (M50) THOMAZON Sylvain Ea Pays de Brocéliande 5m63 14/06/2025
Poids (4Kg) ALLIO Michel AS22 (Loudéac) 11m15 13/06/2026
Poids (5Kg) (M60) RAVEZ Michel AS22 (Loudéac) 11m09 13/06/2026
Poids (6Kg) BUREL Christophe ACB35 (ASPTT Rennes) 10m62 25/06/2022
Poids (7,260Kg) MANDRILLON Sylvain CAB Pont l'Abbé 12m78 28/06/2019
Disque (1Kg) ALLIO Michel AS22 (Loudéac) 32m97 28/06/2019
Disque (1,5Kg)  (M55) LE HELLEY Frédéric Pays de Landerneau athlé. 39m48 25/06/2022
Disque (2Kg) LE HELLEY Frédéric Pays de Landerneau athlé. 40m46 28/06/2019
Javelot (600g) GUICHARROUSSE Alain Club athlé Mamoudzou 52m32 15/06/2024
Javelot (700g) FAVELAVAKI Mike NMA (Stade nantais) 51m96 15/06/2024
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