Les athletes du LAC enchainent les podiums
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Ce week-end des 26 et 27 septembre 2026, les athlétes du Lorient Athlétisme Club (LAC) étaient sur tous les
fronts des épreuves de demi-fond et en trail. La performance du week-end est décernée a Constantin Van
de Velde qui termine les 42,195 km du Marathon de Berlin, en 2 h 31’ 01. « Une tres belle performance
pour l'athléte qui s’entraine avec Guillaume Quenault et Cyril Wuilmet », souligne Mickaél Riou, vice-
président du LAC.

Sur le 20 km de Vannes, Cécile Laisney est médaillée de bronze en master femme (1 h 27’ 01), tandis que
sur le 8 km du trail de Plouay, Matthieu Berthier se classe 2e junior et repart avec la médaille d’argent. Enfin
sur le 16 km au trail de Plouay, Anaélle Huisse est 1re junior.

« Ce début de saison confirme la montée en puissance du trail et du demi-fond au Lorient Athlétisme
Club », se félicite Armand Revolt, responsable du trail au LAC.



